UBND XA MINH CHAU
TRUONG MN DIEN CAT

BO CONG CU THEO DOI SU PHAT TRIEN CUA TRE MG 3-4 TUOI
NAM HOC 2025-2026

A , PHUONG PHAP PHUONG TIEN CACH THUC
TT MUC TIEU MINH CHUNG ~ _ _ T
j THEO DOI THUC HIEN HIEN
I.Phit trién thé chit
* Dinh dwong va sirc khoé
Két qua can do tré cla
Y11 N g A 16p/ ctia trudng.S6 theo , R , 2 . , ' ,
1. Tré khoe manh, can ning va chi€u cao phat trién binh O;p . ) gq Quan sat hoat dong cua |- SO theo doi stic khde - To chtrc cho tré
1 . NPT doi stc khoé tré qua \ C 1 s . © A . 1 Lo
thuong theo yéu cau lura tudi 2 ax ) tré. Ghi chép, danh gia. |[tré, Can, thudc do... moi luc moi noi
biéu d6.Thuc don hang
ngay
Céc mon an hang Quan sat hoat dong cua
2. Tré biét an dé chong 16n, khoé manh va chép nhén dn |ngay.Thuc don.Hinh , o Ag Céc mon an, do dung |- T chirc bira dn.
Y . L, , . Ay A3 .k , . A LR , tI'C.Thl_IC hanh, Phan - z A . X \ N oy
2 |nhiéu loai thirc an khac nhau. Tré ¢6 mot sO6 hanh vi tot  |anh, video vé t0 chiic N o Cn an udng .Do choi ndu  [Tro chuyén trong gio
o x N . . \ . ., cong thuc hién nhiém |,
trong an uong va v¢ sinh khi dugc nhac nho bira an; HP choi ¢ cac vu an. hoc
goc. o
e, R K 2 R c Cac mon an; Goc choi , . an ) 2 4 4
3. Noi ding tén mot s6 thyc pham quen thude khi nhin N N . Goc choi; @6 choi; T6 chure bira an;
3 N \ L ~ phén vai; hinh anh; Thyce hanh; quan sat \ e
vat that hoac tranh anh (thit, ca tring, stra...) \ s, . tranh anh bufet; choi nau an
tranh anh vé cac mon an
Y1 oL n e A en e . Hinh anh tré thuc hién Nudc; xa phong; kem , ,
4. Tré biet thuc hién dugc mot s6 viée don gian véi sy A g , . P . & . HDVS; rtra tay trudce
o o, , -, e ] VS ca nhan; Video; . danh rang; ban chai . . i
4 |giup d& cua ngudi 16n (rira tay, lau mat, suc mi¢ng, thdo , <1 4. 1+, |Thuc hanh; quan sat ] - . khi an, sau khi choi
N tranh anh; bai hat; bai danh rang; khan rira 2\ e A
tat, c61 quan 4o...) - ban va di vé sinh
tho mat...
5. Tré nhdn ra va tranh mot s vat dung nguy hidm khi | V1deo; tranh anh; o dung o Db ding db chuoi; tranh o
5 dung cu vé vat dung nguy QS; bam thoai; HD moi Itc moi noi

duoc nhac nho.

hiém

anh;




6. Tré giir thing bang va kiém soat dugc cac van dong khi
di va chay (di/chay thay ddi téc d6 theo dung hiéu lénh,
chay lién tuc trong dudng dich dic (3-4 diém) khong 1éch
ra ngoai

Giao an. Hinh anh;
video tré thuc hién van
dong. Phiéu danh gia
hoat dong

Quan sat hoat dong cua

tré.Déanh gia su tién bd
cua tré

San tap bang phang, an
toan. Dung cu thé duc

T6 chirc gio thé duc
Choi ngoai troi.

7. Tré nhanh nhen, khéo 1éo khi thyc hién van dong: bo,
truon, tréo

Giao an. Hinh anh;
video tré thuc hién van
dong. Phiéu danh gia
hoat dong

Quan sat hoat dong cua

tré.Déanh gia sy tién bd
cua tré

San tap bang phang, an
toan. Dung cu thé duc

T4 chirc gio thé dyc
Choi ngoai troi.

8. Tré thé hién nhanh, manh, khéo 1éo trong thuc hién bai
tap tong hop (chay 15 m lién tuc, ném trang dich ngang
(xa 1,5m)

Giao an. Hinh anh;
video tré thuc hién van
dong. Phiéu danh gia
hoat dong

Quan sat hoat dong cua

tré.Danh gia su tién bd
cua tré

San tap bang phang, an
toan. Dung cu thé duc

T chuc gior thé duc
Choi ngoai troi.

9. Tré phdi hop duoc ctr ddng ban tay, ngon tay trong mot
s6 hoat dong (v& hinh tron, cat dugc mot doan 10cm...)

Hinh anh tré thyc hién va
dong; phiéu danh gia tré

Quan sat hoat dong cua

tré.Danh gia su tién bd
cua tré

San tap bang phang, an
toan. Dung cu thé duc

T chirc hoat dong
moi luc moi noi.

IL.Phat trién nhén thirc

Kham pha khoa hoc

10

10. Tré biet chuc ndng cua cac gidc quan va madt so bd
phan khac cua co thé

Giao an.Tranh anh,
video hodc powerpoint

Yéu cau tré lam bai tap.

Dam thoai. Danh gia

Tranh anh; video; ban
than tré

- T6 churc hoat dong
hoc hoac hoat dong
moi luc moi noi

11

11. Tré biét phan phan loai cac ddi tuong theo mot diu
hiéu noi bat

Bai tap, tro choi phan
nhom phan loai. Hinh
anh, video

Quan sat . Thuc hanh.
Tao tinh hudng

Tranh anh, dd choi
Tranh anh, vét that vé
dd vEt, hoa quy, cOy
céi, con VEt

Tb chirc hoat dong
hoc hoac hoat dong
moi lic moi noi

12

12. Tré nhan biét duoc dac diém noi bat va loi ich cua
mot soO loai cdy, hoa, qua, con vat quen thudc

Bai tap, tro choi phan
nhom phan loai. Hinh
anh, video

Quan sat . Thuc hanh.
Tao tinh hung

Tranh anh, dd choi
Tranh anh, vét that vé
dd vEt, hoa qu, cOy
céi, con VEt

Tb chirc hoat dong
hoc hoac hoat dong
moi luc moi noi




13

13. Tré biét goi tén, dac diém, ciu tao, cong dung ciia mot
s0 phuong ti¢n giao thong quen thudc

Video tré trai nghiém
nghé néng. Hinh anh;
cac PTGT gan giii quen
thudc ciia nghé

Quan sat hoat dong cua
tre.

Tro chuyén, dat cau hoi

T6 chuc hoat dong
hoc hodc hoat dong
moi lic moi noi

14

14. Tré nhéan biét dugc mot s6 hién tuong tu nhién gﬁn
giii, quen thudc (mua, nang, ngay, dém, cat, da, soi...)

Video tré trai nghiém
nghé néng. Hinh anh; vé
HTTN

Quan sat hoat dong cua
tré. Tao tinh huong

Tro chuyén, dat cau hoi

T6 chuc hoat dong
hoc hodc hoat dong
moi lic moi noi

* LQ véi 1 s6 khdi niém so ding vé todn

15

15. Tré dém trén cac ddi twong gidng nhau va dém dén 5.
Biét so sanh so lugng gitra 2 nhom doi tugng trong pham
vi 5 bang cac cach khac nhau

KH gido duc.Bai tap; tro
choi ;Hinh anh, video
minh hoa

Quan sat hoat dong cua
tré. Yéu cau tré lam bai
tap

cac loai d6 dung, do
choi; Tro choi dém cac
dbi twong trong pham
Vi5

Tb chirc hoat dong
hoc hodc hoat dong
moi luc moi noi

16

16. Tré biét tach, gop 2 nhom dbi tugng cung loai trong
pham vi 5

Gi4o an; tro chuoi; hinh
anh , video tré hoat dong

Thuc hanh; Bai tap;
Lam viéc nhém

cac loai do dung, do
choi; Tro choi dém cac
d6i twong trong pham
Vi5

T6 chirc hoat dong
hoc hodc hoat dong
moi luc moi noi

17

17. Tré nhan dang, goi tén dugc céc hinh (tron, vudng,
tam gidc, chir nhat)

Giao an; tro chuwoi; hinh
anh , video tré hoat dong

Thuc hanh; Bai tap;
Lam viéc nhoém

Hinh hinh hoc; tro chori;
bai tap

HDBH; moi lic moi noi

18

18. Tré biét so sanh 2 di tuong vé kich thudc (to hon,
nho hon, cao hon, thép hon, béng nhau)

Gi4o an; tro chuoi; hinh
anh , video tré hoat dong

Thyc hanh; Bai tap;
Lam viéc nhém

cac loai do dung, dd
choi; Tro choi dém cac
dbi tuong co kich
thudc, to, nhd,cao
thap...

T6 chirc hoat dong
hoc hoac hoat dong
moi luc moi noi

19

19. Tré st dung 101 n6i va hanh dong dé chi vi tri cua d6i
tugng trong khong gian so vgi ban than

Gi4o an; tro chuoi; hinh
anh , video tré hoat dong

Thyc hanh; Bai tap;
Lam viéc nhoém

Tro choti; d6 choi

HDH; moi lic moi noi

* Kham pha xa hoi




20

20. Tré noi duogc tén, tudi, gioi tinh cia ban than khi
dugc hoi, tro chuyén; tén bo, me va cac thanh vién trong
gia dinh, tén truong 16p, cb giao, ban, doé choi, d6 dung vé

Giao an; Tro choi; video
ve truong MN. Hinh anh

Quan sat hoat dong cua
tré.

- Tro chuyén, dat cau
hoi

Tb chirc hoat dong
hoc hodc hoat dong

21

. N N tré hoat dong moi luc moi noi
16p hoc, truong mam non
I11. Phat trién ngén ngir
* Nghe hiéu loi noi
1 s e ek s A A , .| Mot s6 bai tap (c6 dat |Cac hoat dong tron
21. Tré lang nghe va tra 101 dugc cau héi cua nguoi doi  [HE thong cau héi BPanh |Quan sat hoat dong cua i D ( i At dong &

thoai

gia su tién bo cua tré

tré

ra yéu cau , tré thuc
hién nhu tranh anh

ngady. Hoat dong
moi luc, moi noi

22

22. Tré hiéu nghia cta tir khai quat gan giii: @6 choi, quan
ao, hoa...

Nghe hi€u 101 noi va lam
theo yéu cau don gian

Quan sat hoat dong cua
tré

Mot sb bai tap

hoat dong hang
ngay. hoat dong moi
Iic, moi noi

* St dung 107 néi trong cudc song hang ngay

23

23. No6i rd tiéng, da nghe, biét su dung cac tir “ Da, thua,
vang a”...trong giao ticp

Tro choi; bai tap

- Trao d6i dam thoai.
Tao dung tinh huéng

Tranh anh minh hoa

Trong cac hoat dong
, 0 moi lac, moi noi

24

24. Tré ké lai chuyén don gian da duoc nghe véi su giup
do cua nguoi lon

25

25. Treé biét bat chudc giong ndi ciia nhan vat trong
chuyén

- Nghe ké chuyén; Thiét
ké cau chuyén; roi tau;
01 bong

Quan sat hoat dong cua
tré

- Mot sO cau chuyén

- T6 chure hoat dong
hoc hodc hoat dong
moi luc moi noi

26

26. Tré doc thuoc bai tho, ca dao, déng dao

Céc bai tho ca dao, dong
dao theo chii dé.

Quan sat hoat dong cua
tré

Mot s bai tho,ca dao,
dong dao. ..

Hoat dong hoc

* Lam quen voi viéc doc-viet

27

27. Tré biét nhin vao tranh minh hoa va goi tén nhan vat
theo tranh, thich v€, “viét” nguéch ngoac

Tranh anh; video; rdi
que

Quan sat hoat dong cua
tré

Do dung cho tré hoat
dong gio hoc

HDPH. Theo doi qua
trinh HD cua tré va
trao d6i cuing voi
gido vién

IV Phat trién tinh cam XH




* Phat trién tinh cam

28

28. Tré nhan ra cam xuc va biét biéu 1§ cam xuc qua nét
mat, giong noi, tranh anh

Tranh anh vé cac khuon
mat biéu 16 cam xuc.

Quan sat hoat dong cua
tré

Tao tinh hudng cho tré
hoat dong.

Tb chirc hoat dong
hoc hodc hoat dong
moi liic moi noi.

29

29. Tré nhan ra hinh anh Bac H6 va kinh yéu Bac

* Phat trién ky nang xd hji

30

30. Tré cb ging thuc hién cong viée don gian duoc giao
(xép dd choi...)

Thuc hién né nép trong
cac hoat dong.

Quan sat hoat dong cua
tré

Do choi ; giao nhiém
vu

T6 chic hoat dong
gbc hodc hoat dong
moi lic moi noi

31

31. Tré thuc hién mot s6 quy dinh & 16p va gia dinh

Mot sb tinh hudng cho
tré thuc hanh. Xem
video vé bo rac ding noi
quy dinh

Quan sat hoat dong cua
tré

Pua ra mot s6 yéu cau
tré 1am bai tap. QS
hoat dong cua tré.

Tb chirc hoat dong
hoc hodc hoat dong
moi luc moi noi.

32

32. Tré manh dan tham gia vao cac hoat dong, va manh
dan khi tra 101 cac cau hoi; biét chao hoi, noi 161 cam on,
xin 101 khi dugc nhac nho

Hinh anh; tro choi;
video HD cua tré

Quan sat hoat dong cua
tré

Bai tap; tro choi

T6 chirc hoat dong
hoc hodc hoat dong
moi luc moi noi.

V. Phat trién thAm my

* Cam nhdn va thé hién cam xuc trudc ve dep cua thién

33

33. Tré chu y nghe, t6 thich thti nghe nhac, nghe hat, to ra
thich thu (hat, vo tay, nhun nhay, lac lu..) theo bai hat,
ban nhac quen thudc

Bai hat; tho; ca doa;
ddng dao theo chu dé.

Quan sat hoat dong cua
tré qua tiét hoc &m nhac,
LQVVH hoac moi luc,
moi noi

ban ghi giai diéu mot
s6 bai hat

Tb chtrc gio hoc Am
nhac , LQVVH va
hoat dong moi luc,
moi noi.

* Mot s6 ky nang trong hoat dong am nhac va hoat dong
tao hinh

34

34. Tré hat tu nhién, hat dugc theo giai di€u bai hat quen
thudc; biét van dong don gian theo nhip diéu bai hat, ban
nhac véi cac hinh thirc (v6 tay theo phach, nhip, van dong
minh hoa...)

Bai hat theo do tudi

Quan sat hoat dong cua
tré

Dan ghi giai diéu, loi
ca mot s6 bai hat

T6 chtrc gio hoc am
nhac, hoat dong moi
luc, moi noi.




35

35. Tré biét to, v& phdi hop cac nét thang, xién, ngang,
cong tron tao thanh burc tranh don gian,; biét sir dung mot
) k¥ nang: x¢é, dan trong hoat dong tao hinh tao thanh san
pham don gian

SP cua tré.SP cua gido
vién

Quan sat hoat dong cua
tré

Db dung cho tré hoat
dong gio hoc

HDH; HDG; HDC

36

36. Tré biét 1am 16m, dd bet, bé loe, vudt nhon, udn cong
dat nan d€ nan thanh san pham co6 nhiéu chi tiét

SP cua tré.SP cua gido
vién

Quan sat hoat dong cua
tré

bat nan; do choi

HDH; HDG; HDC

* Thé hién su sang tao khi tham gia cac hoat dong nghé
thuat

37

37. Tré biét van dong theo y thich cac bai hat, ban nhac
quen thudc

Bai hat cho tré van
dong. Dung cu, dao cu
cho tré van dong

Thuc hanh; QS; PT;
Danh gia

Giai diéu bai hat;
Dung cu am nhac.

HDH.TDS; HDTT

38

38. Tré tao ra cac san pham tao hinh theo ¥ thich

SP cua tré.SP cua gido
Vvién

Quan sat hoat dong cua
tré

San pham tao hinh

- Hoat dong hoc

Muc tiéu bd sung ndi dung tiing cuwong

39

39. Tin hoc: Tré biét tat, md may, ré chudt dé bam choi
cac tro choi trén may tinh

May tinh; tro choi;
video

Quan sat hoat dong cua
tré

Tré thuyc hanh trén may
tinh qua cac tro choi;
bai hat; bai tap...

HD moi lac moi noi

40. Ngoai ngit: Nghe va nhan dién, nhan biét dugc mot
sO tur chi nguoi, tén goi do6 vat, sy vat hién tugng va hanh

Tranh anh; tir va cum tir

Quan sat hoat dong cua

Phong hoc; tranh anh;
may vi tinh

Gi0 hoc tang cuong;

40 |dong rat don gian quen thudc vai ltra tudi; Nghe va néic \ DA \ .
" & \ g Z q Loz g‘ R chi su vat hién tuong;  |tré HD choi tu do...
lai duoc tir chi so tir 1 dén 3, mot sO tir, cum tur rat don
gian, quen thudc véi la tudi
L(O”gi’/’f
. A \ ’ - ¥7- L —
Minh Chau, ngay 29 thang 8 nam 2025 A

HIEU TRUONG
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